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Lundi 4

Salade verte / Gruyére
Filet de cabillaud

Mardi 5

Potage de légumes
Blanquette de dinde

Mercredi 6

Céleri rémoulade
Croque-monsieur

Jeudi 7

Brocolis vinaigrette
Omelette pommes de terre

Vendredi 8

Carottes Rapées
Jambon braisé

Riz / Carottes Coquillettes Salade verte Salade verte Flan de chou-fleur
Saint Nectaire Fromage Fromage Tiramisu chocolat maison A
Banane Orange Compote Biscuit sec
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Betteraves cuites / pommes Paté marmite / Cornichons Choux vinaigrette Radis d'hiver Haricots verts vinaigrette
rapées Poisson pané sauce tomate Quiche Lorraine Roti de beeuf Parmentier de lentilles /
Pilon de poulet Semoule Fromage Petit pois et pommes de Patates douces
Frites AR Salade verte terre Churros sauce chocolat
Sunday Orange Chévre AE Fruit d la demande
Compote
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

Potage vermicelles
Croque fromage
Gratin de brocolis

A

Macédoine de légumes
Grillade de porc
Epinards d la créme
Riz au lait
Kiwi

Céleri rémoulade
Croissant au jambon
Salade verte
Fromage
Compote

Carottes rdpées
Cuisse de poulet
Salsifis sauce tomate
Fromage
Gateau aux péches maison

Salade piémontaise
Beignets de calamars sauce
tartare
Carottes vichy
Cantal
Banane
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Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29
Brocolis vinaigrette Salade coleslaw Champignons a la grecque Haricots verts vinaigrette Poireau vinaigrette / CEuf
Brandade de poisson Burger végétarien Bouchée a la Reine Steak mimosa
Salade verte Frites Salade verte Ecrasé de pommes de terre Boudin noir /
Fromage Poire Belle Hélene Saint Paulin Chevre B Haricots blancs
Fruit Kiwi Gateau aux maison A5
Fruits
Lundi ler Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5
Salade duo de lentilles Carottes rdpées Betteraves cuites Choux vinaigrette
Jambon braisé Tarte Pomme de terre / Escalope de dinde Saucisses
Choux de Bruxelles Reblochon Pates a la fomate Paillasson de Iégumes
AB | Salade verte Fromage Glace
Banane Compote /rhubarbe Salade de fruits frais
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Avocat Soupe a l'oignon Céleri rémoulade Sardine a I'huile Paté de Paques maison /
Filet de cabillaud (croutons / gruyere) Galette de sarrasin farcie Céte de porc Salade verte
Quinoa Couscous végétarien Salade verte Purée de carottes Paupiettes de veau
Duo compote de / Gateau au chocolat maison Fromage Fromage Pommes noisettes
Yaourt onctueux Banane Fruit Mousse chocolat / Friture

Bonnes vacances !




