
Menus Décembre 2025

Achat locaL en rouge

Aehet bio Fiil
* = prodult achetéfrals

Repâsvégétarien en jaune

Plat réâtisé cuisin€ de l'écote

Lundi ler
Betteroves vinoigrette

Crozilletle
Solade*

Clémentine*

ÂÂardi 2

Salode de lentilles, tomote

Nems de lâgume

Riz

Pono cotto, souce fruit rouge

FruiT*

Mercredi 3

chou fleur vinaigrette

Croque monsieur

Solode*

Fromoge

Pomme*

Jeudl 4
Carotte ropées

Soucisse

Mogaties

Yoourt nqture UliI

Vendredi 5

Potoge vermicelle

Fromoge

Kiwi*

Lundi 8

Rodis d'hiver*
Filet de colin

Semoule

Torte oux poires

âÂordi 9

Brocolis vinoigrette

sleqck

Frites

Yoourt oux froises ZIil

ilercredi 10

Horicot vert vinaigretfê

Grlelle sorûzin oüx soucisses

Fromoge

Fruit*

Jeudi 11

Potage de légumes

Crogue fromage

Torti
Solade*

Fruit*

Yerdredi 12

Moguereou à la moutorde

Beignei de colomor / Riz

Solode*

Fromoge

6ûteou ou chocolot

Lundi 15

Célêri rémoulade

Filet de cabillaud

Pâtes / Parmeson

Poire 5elle-Hêlène

tlÂordi 1ô

Belleroves vinoigrette

Tortiflette
Solode*

Clémentinz*

Mercredi L7

Chou vinoigretie

Pizza végétorienne

Solode*

Duo compote poire

Jeudi 18

Chou fleur vinoigrette

Bceu{ bourguiglrori

Btâ

Fromoge

Fruit*

Vendredi 19

Entrée norvégienne

Sct-l'ii-lolsse de dinrJe crême

Pomme smiles

Fromoge

Goleou oux trois chocolots

Bonnes votcotnces !


